TASAVVUFTA DINLEMEK

Tasavvuf terbiyesinde hiiner sdylemek degil dinlemektir. Dinlemeyenler
o0grenemez ve bu yolda yol alamazlar. Ciinkli ruhlarimiz viicut giyinerek bu diinya
sahnesine geldikleri giinden 6lecegimiz giine kadar bir yolculuk icerisindedirler. Bu
yolculugun tanzim isaretleri ve tehlike isaretlerini evvel emirde Hz. Peygamberimiz
(sav) tarafindan biz iman edenlere bildirilmistir. Iste bu bilmek evvelce oldugu gibi
giiniimiizde de dinlemekle miimkiindiir. Zaten bu manada dinlemek her kisiye farz-1
ayndir.

Ayet-i Kerimeler de dinlemek

Ciinkii Kuran1 Kerimde Hz. Allah kendi emirlerini peygamberleri araciligi ile
iman edenlere teblig ettirmistir. Birka¢ 6rnek verecek olursak olumlu manada; Taha
suresinde Hz. Musa’ya “Ve enah ter tiike festemi lima yuha” Ben seni sectim artik
Sana vahiy edileni dinle.

Nuh Suresi 1. ayette olumsuz manada; “ Hz. Nuh tarafindan soylenenleri
dinlememek iizere kulaklarimn elleri ile tikayanlar helak oldular.” Sureyi Araf 204
te dinlemek hususunda kati bir emir: “ve iza kuri el kuran (Kuran okundugunda)
fes temi u lehu (Onu dinleyiniz) va ansitu (ve Susunuz, sukiit ediniz yani
dinleyiniz) le allekiim turhemun (ancak boylece rahmete nail olursunuz)

Allah Dostlarin1 aramak ve bulmak goniil gozii ile huzurunda sohbetinden
istifade etmek ise dinlemekle olur. Go6z yol gosterici, kulak yol buldurucudur.
Tasavvufta terakki iki yolla olur. Hizmet ve sohbet... Hizmet dervis i¢in, nazar1 kendi
lizerine yogunlastirip sohbete ruhu hazirlar. Allah (cc) dostlarinin sohbet meclislerinde
bulunmak nafile ibadetlerden evladir. Kimdir Allah (cc) Dostu? Huzurunda bulununca
sana Allah (cc) hatirlatiyorsa o zat Allah (cc) Dostudur. Tasavvufta her hal soz ile

ifade edilmez, zira mahrem sozler ehline aittir. Muhabbetten sual ettim hal ile minel
kalbi ilel kalbi sebila.

Hz.Mevlanada “dinle” diyor

Hz. Mevlana, Mesnevi Serife “bisnevin ney” diyerek baslamis. Dinlemek...
Konusmadan dinlemek bas kulagin1 agarak degil goniil kulagin1 agarak dinlemek...
Biitiin semavi kitaplar be ile bagliyor. Kainat Kurandadir, Kuran Fatihadadir,
fatiha besmelededir, besmelede be dedir be altindaki noktasindadir. Be isimlerin
viicut giyinmis halidir. Yani ayan-1 sabitedeki ruhlarin viicut giyinmis halidir. Kurani
kerimde biitiin sureler besmele ile baslar sure-i tevbe hari¢ oda “beraatiin” diyerek
baslar. Yani oda be ile baslar. Acaba o be nedir? Hz.Ali (kv) Ilim bir nokta imis
cahiller onu ¢ekmis uzatmis. Hz.Ali (kv) efendimize gore biitiin ilim besmele-i
serifteki be harfinin altindaki noktada gizlidir.

Rabbim Tasavvuf biiyiiklerine ilham etmis ve onlarda bu Ilham ile bizi
istifadelendirmisler. Denilir ki be harfindeki nokta iizerinde bulunan hilal
sonsuzlugu ile sonsuz rahmet sahibi Hz. Allah (cc)’ii, altindaki nokta ise onun
himayesinde ondan aldiklarini teblig etme gorevine haiz en biiyiik insan1 kamili
temsil eder. Yani iimmeti olmakla seref yab oldugumuz Hz. Muhammed Mustafa
(sav) efendimizdir.



Dinlemek c¢ok Onemlidir. Tasavvufta ruhun erdemlesmesi az yemek, az
konusmak, az uyumak ve ¢ok calismakla miimkiindiir.

Tabi Dinlemek i¢in isitici bir kulaga ve etkilenecek hakikatli bir goniil’e sahip
olmak lazim. Hz. Mevlana buyuruyor ki ; “Can ve goniilde yani kalpte, hakikat
coskunluklarin1 kaldiracak takat ve kulakta da bunu isitecek yetenek yoksa ben ne
sOyleyeyim. Nerde bir kulak varsa o kulak, sahibine yol gosterici bir g6z olur. Bu hal
tasin cevher gibi deger kazanmasina benzer.

So6ziin misterisi kulaktir. Bu kulaga sahip olabilmek icin tasavvuf terbiyesi iki
ana unsur ortaya koymustur. Hizmet ve sohbet... Hatta hizmetin gayesi sohbete nail
olabilmenin yolu olmustur. Unutmamak lazimdir ki dinleyenler dinlenir.
Dinlemeyenler dinlenmezler. Bu dinlemeyi Ogrenebilmek i¢in mutlaka edep
stizgecinden gecmek lazimdir.

Ehli irfan arasinda aradim, kildim talep

Her hiiner makbul imis, illa edep, illa edep...

Biitiin bu sdzler Allahin dostunun génliine dogurdugu ilhami Rabbanidir. Her seyin
dogrusunu ancak Allah bilir.

Isitmek bir nimet dinlemek ise meziyettir. Kalpten dinlemek ve samimi olmak
lazimdir. Dinlemek kamil olmaktir. Kemalata ermek ilmi ile amil alimi dinlemekle
olur. Hz. Peygamberimize beyaz kiyafetler ve simsiyah saglar1 ile (Cebrail) gelir.
Islam, iman, ihlas ve kiyamet alametleri hakkindaki sorularmi sorup cevaplarini alinca
efendimiz (sav) huzurda bulunan Hz Omer’e, “Bu zati tamidiniz m1? O Cebrail idi size
dinlemenin faziletini ve dininizi 6gretmeye geldi” buyurmuslar.

Buradan hareketle deriz ki; Dervislik kolaydir, dinlemesini bilenlere...
Dervislik zordur, dinlemesini bilmeyenlere. ..

Tasavvufta Konusmak

Tasavvuf kiiltiirinde konusmak ¢ok seydir. Kul Ile Allah arasinda irtibati
saglayan kelamdir. S6zlerin giiciinii etkili kilmak i¢in kiinhiine( esasina) varmak lazim.
Viicut dili ile konusmak en etkili olandir. Ariflere isaret kafidir. Iman edipte Islam
elbisesini giyenler, peygamberimizin siinnetine sarilanlar arif olurlar. Irfan: Allahin
senden istediklerinin bilinip anlasilmast demektir. Kendini taniy1p kurbiyyete (Allah’a
yakinlik) mazhar olanlar kemiyeti (saymin ¢oklugunu degil) degil keyfiyeti (kaliteyi)
artiranlar kazananlardir.

Avrifle, alim arasindaki fark alim isaret eden ele bakarken arif isaret edilen yone
bakar. Ariften zuhur eden hallere keramet, fevkalade haller denir. Arif, ilmi
sahibinden yani baki olan Allahtan alir. Alim ise cehaletini izale eden dliimliiden yani
faniden alandir
Her an bir tecelli var goéren goriir / Her an sessizlik konusur duyanlar duyar.

S6z sahibinin agzindan c¢ikip ta ciimleler muhatabinin zihninden igeri bir yol
buldugunda beklenen tesir gergeklesir.

Islam tarihine baktigimiz zaman goriiriiz ki; gozii ama olandan peygamber
gelmistir. Fakat sagir ve dilsizden peygamber olmamistir. Ciinkii Allah’in emirleri
sozle teblig edilir. Her peygamber i¢cinde bulundugu toplumun dilini konusmustur.



Tasavvufi bir uslup ile diyelim ki; Kemale giden yol kelam ile baglamistir. Rab ismine
baktigimiz zaman “egiten ve 6greten” sifati oldugunu goriiriiz.

Hikmetli sozler 6lmezler. Ciinkii Allah’in kelam sifatindan tecelli alirlar.
Zamana mekana gore degismez hep diri kalirlar. Tasavvuf sairlerinin sozleri harfsiz ve
sessiz ( bila savt vela huruf) bir hikmetle sahibi tarafindan goniillerine dogar. Onlarin
dillerinden de erbabinin goniillerine sunulur.

Taptuk’un tabusunda kul oldum kapusunda/ Miskin Yunus ¢ig idik, pistik
elhamdiilillah (Yunus Emre)

Sozin tesiri

Yeryliziine ilahi dlemden yonelmis ruhlarin tekrar ilahi aleme yonelmesi i¢in
tasavvuf ilminin sanatlarina ihtiya¢ vardir. Bu alem Allahin giizel isimlerinin
tecelligahidir. Her varlik dil olurda Allah’t (cc) anlatirlar. Hal ehli ig¢in Allah
sevgisinin degisik dalga boylarinda tecellileri olur.

Gozyasinin yikadigi gonli hicbir sey kirletemez. Yeteneklerimize uygun helal
yollardan Tasavvuf ilmini 6grenip hayatimiza hakim kilmaya gayret edenlerdeniz. i¢
diinyamiz1 aydinlatmak ve ruhumuzu gidalandirmak iizere derin ve samimi sohbetlerle
muhabbet etmek durumundayiz. Zira bedenimiz gida ile ruhumuz gina ile beslenir.
Her sey kitaplara yazilsaydi her seyin sahtesi kolay olurdu. Baz1 6zel seyler sohbetlerle
akip gelmistir.

Tasavvuf ta satirda degil sadirda olmalidir. Sadece okumakla olmaz. Sahibinin
agzindan c¢ikip muhatabinin gonliinde pismesi lazimdir. Hos s6z hikmettir.
Giliniimiizde ¢ok yaygin olarak kullanilan tolerans Frenkgedir. Gilizel Tiirk¢cemizde
karsiligr hosgoriidiir. Hos nedir? Kimin tarifine gore: Allah ve Rasulullah’in hos
dedikleri hostur. Demedikleri hos degildir.

So6z herkese farkh soylenir

Soze dikkat etmek lazim... Ulemaya sOylenecek soz cahile soylenecek olursa
soze hakaret olur. Ciihelaya sOylenecek sz ulemaya sdylenecek olursa ulemaya
hakaret olur.

Kisi tasavvufta Fahri dleme uydukg¢a Miilhid, fahri alemden aldiklarin1 baska
kisilere anlattikca da Miirsid olur. Ciinkii insanin terbiyesi yine kendi cinsinden bir
Insan-1 Kamil ile miimkiindiir. Insan-1 Kamil halifetullahtir. S6z kendinden degildir.
Allahin istedigini yapan ve sdyleyenlerdir. Insan kelimesi hem nisyan hem de {insiyet
kokiinden gelir.
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