Tasavvufta hatirlamak

Alemde ve ilimde hatta esyanin hakikatin1 ogrenmede tekrarin hikmeti vardur.
Hikmet ise aklin ve ilmin iizerinde bir hakikattir. Tasavvufta tekrar hatirlanma eylemini
gerceklestirir. Hatirlamanin iki yonii vardir. Birincisi unutulani hatirlamak, (ruhlarimizin
Rabbimize verdigi sozii) ikincisi unutmamak tizere hatirda tutmaktir. Silas1 gokler olan ruh
bu diinya gurbetindedir. Aslindan ayrilmak ve gurbette olmak ruh i¢in dais sila (sila
hasreti) olusturur. Hatirlamak ise asli unutmamaktir. Tasavvuf erbablar1 buna Teceeddiidi
emsal (tazeleme yenileme) derler.

Tasavvufta eser yazmak

Mutasavvuf olup ta eser yazanlar bilinen yazarlardan ¢ok farklidirlar. Zira onlar
yasadiklarin1 goniilden aldiklar1 emirle yazarlar. Odiil almak birinci secilmek gibi
gayelerden uzak ibadet aski ile Allahin kendileri arciligi ile diger ayn1 yolun mensuplarina
gonderilmis bir mesaj kabul ederler. Ciinkii her asir Rabbi tarafindan konusturulan ve onun
konustuklarin1 konusanlar olur.

Asirlardin insanligin irfan hayatim1 kesilmeyen giir bir irmak gibi besleyen Allah
Dostlarindan Hz.Mevlana da eserlerini yazarken okuyucularina “dinle” diyerek mesneviye
basliyor.. Her sey bizatihi onlarin kendi tecriibeleridir. O sézler samimidir. Edebiyat
yapmak ve odiil almak gibi bir gaye ile tasarlanmamistir. Modern diinyada yazmak kirligi
vardir. Onlar yazmak gayesi ile baglamamislardir.

Bu alem mecazlar alemidir

Bu alem mecazlar alemidir. Mecaz olan bilgiyi anlamak veya mecaz olan kavrami
anlamak misale muhtactir. Misal manay1 akla yaklastirir. Akl kuvvetlendirir ve besler.
Cenabi1 Allah (cc) ta Kuran’i Kerim de diinyay1 anlatirken: “...vedriblehiim meseln...” “biz
size misaller veriyoruz.” Buyururlar. Ayet hakikattir ve disiiniipde anlamak, anladigini
idrak etmek gizli sirlara isarettir. Her insanin isaretten anladigi bir degildir. Zira herkes
kendi cirmi (anlayis ve kavrayis kapasitesince) nispetinde hadiselere vakif olur.

Arifler parmagin isaret ettigi yere bakarken ehli zahir parmaga bakarlar. Goriiniisii
kiiciik fakat muhtevasi biiyiik olan farklar vardir. Tasavvufta mecazlar ¢ok 6nemlidir. Bu
alemde de mecazlar kullanilarak hakikate isaret edilir. Allah (cc)ta kuranda ayetlerine
“delil, isaret” demistir. Dini ve diinyay1 degisik algilama (idrak etme) bigimleri vardir.
Zahiriyyun (zahir ehli) disa nazar ederken Batiniyyiin (batin ehli) disla kalmay1p i¢e nazar
eder. Onemli olan ilgi ve alaka yoniimiizdiir.

Varlik “be” ile baslar

Islam varlik anlayisinin derecelerine gore, Muhiddin ibi Arabi Endiiliiste iken bir
hahamla karsilasir ve varlik tizerinde tartigsirlar. Haham hayatin, varligin elifle basladigini
derken. Fiituhatt Mekkiye’sinde Muhyiddin Ibni Arabi nakleder, derki varlik “be” ile
baslar. Zira “be” viicuda gelis demektir. Boylece arifler kdinatin zuhurunun “be” ile
basladigin1 sdylerler. Kutsal kitaplar da be ile baslar. Ornek: Tevrat, “Beresit” Kuran’
Kerim “Bismillah” ile baslar. ila ahir. Islami tasavvuf ise mensup oldugu dinin temel
kaynagidan beslenir. Dinimiz Islam, dinimizi 6grenme hususunda temel kaynagimiz Hz.



Kuran’dir. Kur’an ilim olmakla beraber yiice peygamberimiz Hz.Muhammed (sav) de o
ilmin amele doniismiis halidir. Boylece Miisliman mutasavvif olan Hz. Mevlana’da
Mesnevi isimli eserine “bisnev” (dinle) diyerek baslar.

Dinlemek mi izlemek mi?

Arifler dinlemenin izlemekten daha iistiin oldugunu savunurlar. insan gelisimi

konusunda gQiiniimiiz alimleri, televizyonla insanlarin pasif bir izleyici konumunda
olduklarini sdylerler. Zira anlatimda dinleyici dinledigi konunun tesiri ile dalar. Ciinkii
goziinde canlandirma baglar. Canli bir tahayyiil olusur. Yiiz yiize ilim kisiyi canli tutmakla
birlikte edepli olmay1 pesinen sart kosar. Pedagoglar yeni yetisen neslin gorsellikle canli
tahayyiilden mahrum olduklarini sdylerler.
Hz. Mevlana da kulak ver bisnev in ney’e derken dinleyenleri segici olmaya tesvik eder.
Her konusanin dinlenilmeyecegini ancak insani kdmillerden dinlenilmesi gerektigini bize
anlatir. Coklar1 kendilerine ait olmayan bos sozler ile giiriiltii kirliligi olusturmakla kalmaz,
ayn1 zamanda dinleyenin zihin defterlerini de agirlastirirlar.

Saglam bilgi

Fakat Insam1 Kamil, saglam bir bilgi sahibi olup, bildiklerini hayatina hakim kilmak
sureti ile bizim gibiler igin samimi i¢ten ve riyasiz olan Orneklerdir. Onlarin bilgileri
Allah’in nuru ile goniilden dogar. Oradan dillerine ve hallerine akarlar. Onlar Hakikat-1
Muhammediye’nin giiniimiiz temsilcileri olarak birer cazibe merkezleridirler. Kehribarin
saman tozlarmi ¢ekmesi misali gii¢lii bir manyetik alanlar1 vardir. Ilgililerini vasil etmek
istedigi noktaya bir usul dairesi i¢cinde sevk ederler. Tasavvuf ilminde miitevatir olan bir
s0z vardir. “Usulsiiz vusul olmaz.”

O yiizdendir ki; Hz. Mevlana: “ Ney gibi I¢ini bosaltandan, kendini temizleyenden
dinle. Kurtul bu viicuttan. Nokta haline donmen i¢in bir miicadele ver.” Diye buyurur. Yani
gonliinii beseriyetin hirs ve ihtirasindan, hallerini yaramaz ve ¢irkin tavirlardan arindir.
Ruhu ¢irkinlikler ile esaret altina alma. Ruh temizdir, glizeldir ve hep gilizeli aramak {izere
yilikselmeye programli olarak yaratilmistir. Sen sen olda aslin1 bil ve giinah kirleri ile ruhu
baglama. Kir baglar1 da gercek hiirriyete kavus. Gozlerini dis diinyadan tecrit et. Ruhunun
derinliklerine bir yolculuk baslat. Ruhunun mahzeninde sakli olan yeteneklerini kesif et.
Unutma ki oradan agilacak kapi ruhunu sahibine ulastiracaktir.

Tasavvufta kapi nerden agilirsa...

Viicut sahibi olmak... ilimde elle tutulup, gozle gdriilemeyen ancak imanimiz ve
aklimiz geregi varlig1 inkar edilemeyenler “be” harfi ile viicut giyerler. Tasavvufta kapi
nerden agilirsa oradan girilir. Islam dininin temelinde gabya iman etmek esastir. Allah,
melek, cin kavramlari gibi... Ila ahir... Muhiddin ibni Arabi Tasavvufi anlayis ile tevacud
vecd ve viicud diye {i¢ seyden bahseder. Yani; Benim varligim viicudumdandir der.
Sahibini agzindan ¢ikan bu derin manali s6z, erbabinin maliimii olmakla birlikte erbabi
olmayan i¢in izaha muhtagtir.

Insan idrakle varlik basamaklarinda ilerlemeye baslar. Hz.Ebubekir gibi bir kamil
halife ki dmriinii Hz. Peygamber (sav) ile gecirmis bizlere haddimizi bilmemiz hususunda;
”Bildigim bir sey varsa oda hi¢ bir sey bilmedigimdir. Sadece cehaletimi biliyorum.” Zitlar



aleminde sdylenen bu sz sahibinin ne kadar bilgili oldugunu gosterir. Beyani ile alimlikle
zalimlik arasindaki hudutlar1 korunmasi gereken ince zarin Onemini vurgulamaktadir.
Tasavvuf erbaplar1 had’lerini iyi bilirler Ki bu bilis dergahlarin giris kapisi tizerinde yazili
olan “Edeb Ya Huuu” ilahi beyani ile her an Hakkin huzurunda olmay1 gerektirir. Huzurlu
olmanin yolu da huzurda bulunmaktan gecer.

Sura’nin kararina teslim olmak

Cinkii bilmek bilgi sahibine teslimiyatla olur. Teslimiyet karsisina konulan
sorgulama mantigi Avrupa’nin Misliiman aleminin i¢ine akittigi zehirdir. Teslimiyat
konusunun uzmani olan “Sura” heyeti i¢in gecerlidir.

Gergek var olanlar ariflerdir. Arif ab1 hayat suyundan i¢ip 6liimstizligu tatmugtir.
Bedenleri 6liir ama onlar 6lmezler. Beden ruha ayak uyduramaz. Fitraten ruha mukabil
hareket alan1 dar ve hiz1 hantaldir. Madde ruhu asagi dogru ¢eker. Ruh yaradilis icabi aktif
ve hayatidir. Onun i¢in fizik ilminin kurallar1 kifayetsizdir. Uzaklik, agirlik, soguk- sicak
diye bir hududu engeli yoktur. Beden onu pasiflestirir. Bedeni ates yakar, bigak keser, su
bogar ancak bunlar ruh karsisinda etkisiz kalirlar.

Tasavvufi anlayisla zatinda batin ve Hz. Rasululah’in sahsinda yarattiklarina zahir
olan Allah ile irtibat: kuvvetli olan Ibni Arabiler buyurmuslar ki; “Hz. Muhammet Mustafa
(sav) Hakkin diinyaya tebessiimiidiir”. ...Fitraten insan ye etkileyendir ya da etkilenen.
Mademki her beseri miinasebet durumunda ahlaken bir alis veris igerisindeyiz o zaman
Mevlana’ca bir ifade ile - kerim olanin etegine yapisip yiikseklere ¢ikmak- lazim.

Kamil insan. “Hz. Muhammed Mustafa (sav) ve onun sireti {izere hayat yasayip
beser sifatindan ruh sifatina go¢ edip baglilarinin sevenlerinin miintesiplerinin goniillerinde
yasayan, devrinin degil devirlerin insan1 olan kutlu zatlar...

Ney semboliinde oldugu gibi insan1 kamil, varlikta alemi Allah (cc) meratip(
mertebeler) tizere yaratmustir. (... Semavati dibaka) yedi kat sema gibi.

Mertebeler...

Zahire gore varliklar canli ve cansiz olmak tizere ikiye ayrilir. Tasavvuf ilmi cansiz
varliklara Cemadat (madenler alemi) adin1 verir. Tasavvufta her sey zi suur (suur sahibi), zi
hayat ( hayat sahibi), zi ruh (ruh sahibi)dir ve ruhu vardir. Iglerinde meratip vardir.
Madenler aleminin kutbu ve timmeti vardir. Yani cemaati vardir Her bir elemet, zi suur
olup, kedi iginde gizli bir potansiyel olarak imam maden olma 6zlemi vardir. Bu altin ayari
ile anlatilir altin 6yle bir madendir ki kimyacilarin ifadesi ile 22 ayarda dahi yiize yiiz altin
yoktur bir miktar bakir vardir. Toprak iginde dahi altin vardir. Simyacilar Once Var olani
cozerler. Dolayisi ile 6nce var olan sonra ¢oziiliir. Sonra ortaya yeni bir sey konulur.

Insan1 kamilde insanlik iginde altin mukabilindedir. Altin nasil madenler aleminin
imami ise Insani Kamil de insanlarin imamidir. Insan-1 Kamil; Peygamberler ve veliler
olmak iizere ikiye ayrilirlar. En biiyiik insani kamil Hz. Muhammed Mustafa (sav) dir.
Digerleri de Hakikati Muhammedi yenin temsilleridir.

Irtibatta kalmak o6nemlidir.



Irtibatta kalmak 6nemlidir. Yani Hz. Muhammed ile irtibatli olmak dnemlidir. islam
medeniyetinde i¢timai yapi, insan1 kamil onciiliiglinde kurulur. O 6rnek alinir. Modeldir.
Boylece Yukaridaki 1sik asagi iner. Yani tenezziil eder. Faziletli topluluklardan tekamiil
olusur. Esas olan her zaman asli olandir. Yani insam kamil &lgiilerinde yasamaktir. Insani
kamil olmak kolay degildir. Kemalin gostergeleri vardir. Benim demekle olunmaz.
Ideallerin oldugu yerde sahteler bahse konu olmazlar. Sahteler aslinda hep hakikatin
varhiginin ispatidir. Ciinkii taklit her zaman ashini yasatir. Bir sey alirken en iyisini
istersiniz hemen sizi uyarirlar. Dikkat sahtesi vardir.

Peygamberlerle birlikte miitenebbilik ¢ikmustir. Yani bunlar; Nebi olmadig: halde
Nebilik taslayan sahtekarlardir. Miiseyleme tiill Kezzap gibi. Dikkate sayan kismi
peygamberlik olmazsa miitenebbilik olmaz. Durum bdyle olsa da Asli kendi gorevi ile
ilgilenir, sahtesini diisiinmez, davasindan vazge¢mez o tebligine devam eder. Alem insan1
kamil etrafinda doner. Digerleri de insan1 kamille irtibatlasarak kalitelesirler. Sahabelerin
itibar1 mensup olduklar1 peygamberle irtibatlarindan kaynaklanir.

Prensip ve diisturlar gok 6nemlidir. Usulsiiz vusul olmaz. Diisturlar bilinirse oradan
da teferruata inilir. Hz. Mevlana’nin Pergel ifadesi bu konuda ¢ok 6nemlidir. Biri seriat
lizerinde sabit diger ayakla yetmis iki milleti dolasiriz. Bu dolasimin birinci sart1 sabit
ayagin seriat ilizerinde olmasidir. Zira gii¢ sabit olan ayaktan aliir. Onlarin s6zlerini
dinlemek ve dinledikten sonra hazmetmek lazim... Zira Allah Dostlarinin sézleri siradan
s6z degildir. I¢inde tohum oldugundan dinleyenin samimisi tarafindan kulagindan kalbine
iner kalbde veledi kalp olusur. Kisiyi degistirir, doniistiiriir. Dinleyen samimi degilse bu
kulaktan girer ve obiir kulaktan ¢ikar. Kuran’da “Semina ve etana” once dinledik ve
sonra itaat (eyvallah) ettik. Modern insan o kadar gereksiz seyler isitirki. Ayiklamasi bile
zordur. Isitme perhizi olmasi lazim. Kendini aslin1 duymasi lazimdir. O yiizden sessizligin
sesi vardir buna inziva, uzlet denir. Men arefe nefsehu fekad arefe rabbehu....

Alemde konusan var ancak o sesi duymak evvel emirde Akl Maad sahibi olmaya
vabestadir. Akli maisetten kurtarip irfan sahibi olmakla miimkiindiir. Ayrica nefsin
konusmalarindan tutunda nefsiyle konusanlarin giiriiltiilerden kendimizi uzaklagtirmasak
akil yolu ile ruhumuza ulastirilacak sesler duyulmaz. O ses duyulmasi i¢in can kulagi
acilmali diger seslerden kacilmali. Tasavvuf ve sufilikle Islam dinini anlamak i¢in Egitim
sistemi programi lazimdir. Islam tasavvufu Hz. Muhammed’in getirdigi kurani geline
benzetir. Gelin kendini sunacagi giiveyiden yilizgorimligi ister. Yoksa 6zel sirlarini hep
kendine saklar. Kur’an’t Kerime gerektigi hiirmeti gosteren arifler O’nun la dost olur
ogrendiklerini isler ve rafine edilerek taa insan kalbine indirirler.

Tasavvuf ferdi tekamiildiir.

Goniil sahibi insanin oldugu her yerde kiyamete kadar tasavvuf var olacaktir.
Islam’m 6zii olan tasavvuf kaymak tabakasidir. Insam1 kirk yasinda kemal yasina ermis
kabul eder. Yani ahlak ve olgunluk yasina erince bir yas denir. Ahlak ve olgunluk yasinin
yaninda hiiviyet yas1 kiymet kesbetmez. Olgunluk yasi mutlulukla dolu an halkalarinin
yeklnudur.

Tasavvuf ferdi tekamiildiir. Bu tekamiil {izere fertlerin olusturdugu cemiyetleri dogru
yola yonlendirmislerdir. Akil mutlu olmaya yetmez. Nice akilli insanlar sug islerler. Akli
baski altina alan bir gii¢ vardir. Akla muhalefet eder ve hep yasak seyleri ister. Yasaklar
arzu dogurur. Nefsi kesfedip onunla miicadeleyi 6greten ilim tasavvuftur.



Efendimiz (sav): “cithadin en faziletlisi nefsi terbiye etmek icin yapilan cihattir.”
buyururlar

Herkesin bir yolu (tarikat) vardir. Hak’kin nurlu Muhammedi yolu oldugu gibi
Seytaninda bir yolu vardir. Yani bu alemde yolsuzluk (bosluk) yoktur.

Dinin marifetine ve hakikatine erenler dinin ve var olusun sirrina erenlerdir. Esyanin
hakikatini anlayanlar bunlardir. Tevazuunun ardinda kuvvetli bir 6zgiiven olmali. Yoksa
icinizi karanliklar kasvet kaplar. Tasavvuf ehlinin tevazusu i¢inde nese ve 151k vardir. Zira
onlar goniil dilini bilirler. Hz. Mevlana’nin ifadesi ile Ayni dili konusanlar degil ayn1 gonli
paylasanlar ancak anlasir. Zenci ile Cinli arasinda ki ten farkin1 goniil birligi ortadan
kaldirir.

Elmastaki 6zgiiven yikilip yok edilip ¢ektigi acidan sonra olmustur. insanlik elmasa
sahip olmak i¢in ¢ok paralar verir. Baslardaki taglara konulur. Hi¢ karbonla elmas bir olur
mu?
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