SUFILERIN DERECELERI

Tasavvufta ilk intisap eden sufiye kendi 1stilahi* i¢inde (miiptedi) denir. Diger
bir ifade ile vaktin ogludur. Ona ibn iil vakt denir. Bu yolun icaplarini yerine getirmek
sureti ile olgunlasana (miintehi) yani ebul vakt denir. Artik onun vakitleri
murakabeden ibaret olur. Allah’in yapilmasini yasakladigi her sey i¢in korku sahibidir.
Kendini miitemadiyen denetim altina alir. Kalbini koétiiliiklerden korumak i¢in nefsini
baski altinda tutar. Giinlimiiz ifadesi ile oto kontrol sahibidir. Kendi i¢ alemine
yolculuk yapar bazen dalar, kendinden gecer. Devamli mutlak gaye olan Allah’in
Rizasini diistiniir. Kalp gozii ile Allah’a bakar. Her halinin mutlak ama muhakkak
Allah tarafindan bilindigi idraki i¢indedir. Ibadet oturusu iginde diz ¢okiip gdzlerini dis
diinyadan tecrit eder, beseriyetin hirs ve ihtirasina dair ne varsa gonliinden siiriip
¢ikarir, Hakk’in ilhamina mazhar olur.

Murakabe her 1yiligin temelini olusturmakla kalmayip hayatin her sathasina
hakim olur. Sufi bu sayede ge¢mis Omriiniin muhasebesini yapar, siinnete uymayan
hallerini gonliinden siiriip ¢ikarir yerine peygamberi siinnetleri hakim kilar. Boyle sufi
icinde bulundugu topluma faydali ve diinyas1 ahreti mamur ve mutlu bir kisi olur. Zira
Rabbimiz Hasir suresi 18. ayeti kerimede: Ya eyyuhellezine 4meniittekullahe vel
tenzur nefsun ma kad demet ligad(ligadin), vettekiillah(vettekiillahe), innallahe
habirun bi ma ta’melin(ta’meliine).

“Ey Iman edenler! Allah’tan korkun! Her nefis yarin icin ne hazirlad: ise ona
baksin.” Buyurmaktadir.

Tasavvufta sufi kendi icinden giden bir yol ile ruhun bir sifatindan diger
sifatina, bir makamdan bagka makama gecerek Allah’a vasil olur. Emmareden
levvameye, levvameden miilhimeye, miilhimeden mutmainneye, mutmainneden
radiyyeye, radiyyeden, merdiyyeye, merdiyyeden safiyyeye (kamile) ...

Tam bu noktada gudde-i tariklerin (yol kesicilerin) varliklarin1 da nazar-1
itibara alarak bir uyarida bulunalim. Surasi bir hakikattir ki menzile her yiiriimekle
vartlmaz ama varanlar ylriiyenler i¢inden ¢ikar. Yola ¢ikinca bakariz ki yola girip de
yuriimeyenler, yiiriiyenlere ¢elme takanlar, tamamini yliriimeyi aht ederken ilk
ceyreginde yola yatanlar hatta yolun basina oturup da yolu sasiranlarda mevcuttur.
Yoldaki ilk dikenden kizip kilavuza kiisiip yolu terk edenlerde vardir.

Gergek tasavvuf erbaplar1 gosteristen uzak duran, kullara degil Allah’in rizasina
gore hareket edendir. Ustat Necip Fazil bir siirinde o zatlar1 sdyle anlatiyor.

O zatlar ki goniil fezasindalar/ Ne cennet ne de cehennem tasasindalar/ Daim
hakkin rizasindalar/ Hakk’tan gayriye dalsa gozleri/ Bir omiir gozyas:
cefasindalar/ Arayip da bulmak istersen/ Namazda son saf hizasindalar.

Sevgi saksidaki bir cicek gibidir. Onu gilinesin yakici sicagindan, kis ayazinin
dondurucu sogugundan korumak lazim... Thtiyaci kadar su verilir. Ihtiyacindan fazla
olursa kokii ciiriitiir. Tasavvuf erbabinin sevgi cigegi kalpte acar ve asla solmaz. Akl-1
selim ile meyvelerini verir.

Zaruri ihtiyaglarmi halk ile giderdikten sonra oyalanmak kisiyi Hakk’tan gafil
eder. Muttakilerin makamina ermek i¢in halktan gecip Hakk’a vasil olmak lazim. Hal

! Istilah: konu igindeki anlami ile



ehli olmak Allah’a vasil olmak ve onunla beraber olmak demektir. Bu yolun hal ehli
zirve kalelerinden Seyyid Ahmed er Rufai Hz.leri “ Hal dili ile size konusmak
istesem: Allahin izni ile atmis devenin tasiyabilecegi kadar konusurum...” diye
buyurmuslar.

Sultanimizdan aldigimiz feyizle diyelim ki tasavvufta konusmadan once
dinlemesini bilmek lazim. Ciinkii kainatta yaratilan her sey kendi dili ile konusur.
Dinlemek erdemine ulasmak i¢in anlayan bir goniile sahip olmak gerek. Sessizligin
sesini de dinlemek lazim. Ciinkii sessizlik bize sabr1 ve hal dilini 6gretir.

Ayni feyizle; s6z saglam bir bilginin {iriinii olmali ve amelin agligindan
dogmali. Boylece kaynagindan alinan bilgi ibadet aski ile kullarin hayatina hakim
kilinmali. Nasihat makaminda konusan kisi uzun bir takibe alinmali. Sadece parlak
sozlerle soklanmak yerine, i¢inde yasadigimiz diinyanin kisiyi Allah’tan alikoyan
cazibedar giizellikler karsisindaki tutum ve davramisi dikkatle incelenmeli. Kisaca
istikamet aranmali. Diine uzanan koklerinin olup olmadigi dikkate alinmakla beraber
sikisma noktasinda se¢im yaptigi ¢ikis kapilarina bakilmali.

Yegane oOl¢ii: Hazreti seriat-1 Muhammedi ye hudutlar icerisinde yer almaktir.
Sultanimizin kendi ifadesi ile: * Seriatin benimsemedigi her hakikat zindikhiktir.
Havada bagdas kurmus bir sahs1 gordiigiiniizde, onun emir ve nehiy edilenler
hususundaki davramislarina vakif oluncaya kadar kendisine iltifat etmeyiniz.”
Diye buyurmuslar.

Seyyid Ahmed er Rufai Hazretlerine gore sufilerin derecesi dorttiir?2. Birinci
derece: sufilerin giyindigi kiyafetleri giyinmeye 6zenmektir. Halkin sufilere duydugu
alaka ve iltifattan dolay1 onlar gibi olmay1 arzu etmektir. ikinci derece dervislerle
beraber oturup kalkmay1 onlarla beraber olmay1 sevmektir. Uciincii derece kalbin bir
sifatindan baska sifatina yolculuk baglatmis sufinin derecesidir. Artik o sufinin
kalbinden bazi1 perdeler kaldirilir. Bir takim sirlara sahit olur. Sebeplere takilirda
miisebbibi unutursa olaganiistii hallerinden kendinde oldugunu zannederek kaynagini
(Allah’1) unutursa i¢inde bulundugu makamin dibine diiser ve helak olur.

Dordiincii derece hal hareketinde, tavir davramisinda tasavvufi bir edeple
peygamberimizin siinneti lizere kaim olmaktir. Kul oldugunu asla unutmamak ve
Allahtan baska her seyin fani olacagimi idrak etmektir. EI Kasas suresi 88. ayeti
kerimede buyruldugu iizere: “ Kiillii seyin halikun illa veche hu.” (O’nun zatindan
baska her sey helak olucudur.)

Pirimiz Seyyid Ahmed er Rufai hazretleri: *“ Birinci derecede olanlar
hakikatten mahrum, ikinci derecedekiler sevgi makaminda olanlar, iiciincii
derecedekiler gordiikleri ile oyalananlar ve dordiincii derecede bulunanlar
gercek olgunluga ulasan kamil insanlardir.”

Tasavvuf ilminin kalp tezkiyesini yerine getiremeyen fikih ilmini 6grenmeye
calisan kisiler birinci derecede: fikri miinakasalara girerler, ilmi kavgalar yaparlar, mal
biriktirmeyi severler, konusmalar1 kiylu kalden® ibarettir. ~ Sohbetlerinde ruh yoktur.
Gontiillere niifuz edemeyip sadece kulak tirmalarlar.

Ikinci derecede: Miinazara ve basa gegmek gayesi ile degil, limler smifindan
sayilmak, ailesi yakinlart ve bulundugu yerin halki tarafindan medh edilmek amaciyla

2 S.Ahmed er Rufai, El Burhaniil Miieyyed s.176
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ilim 6grenenlerin halleridir. Boyle kisiler seriatin zahirine sarilip, Batini inceliklerine
dikkat etmezler.

Ucgiincii derecede: En zor meseleleri ¢dzen, nakli ve akli incelikleri agiklayan,
her halinde seriata yardim fikrini ima ederek, ilmi kavgalara giren kisinin halleridir.
Boyle kisiler, kendinden asagi seviyede bulunanlara, bilgisi ile istiinlik taslama
hastaligina yakalanirlar. S6zlerine karsi ¢ikanlar olunca haddi asar, hasmini susturmak
icin farkli deliller sunar, muhatabinin kusurlarimi sayar doker onu rezil etmek ister,
hakaretin dozajimi artirip, ser’i sinrlart agarak, saldirgan bir hayvan gibi hasmina
hiicum eder.

Dordiincii derece: Allahin kendisine ilim bahsettigi bu zatlar, gafilleri uyarr,
cahillere dogruyu gosterir, sapkini hakk’a c¢evirir, faydali ogiitler verirler.
Peygamberimizin 6l¢iisiine gore ¢irkinliklerden uzak, hos olan her seyi nefsine kabul
ettirmistir. Olgiisii Hazreti Seriat-1 Muhammedi yedir. Hikmet ehlidir. Marufu
emrederken miinkerden sakindirir.

Birinci derecedeki kotii, ikinci derecedeki gergeklerden nasipsiz, Ugiincii
derecedeki gergeklerden nasipsiz ve dordiincii derecedeki ariftir. Kotiiliiklerden Allah
tarafindan korunmustur.



